
Ville de Béthune

           
Ce bilan comprend plusieurs tests dont celui de la force des membres supérieurs et inférieurs, mais aussi l’équilibre, la souplesse et 
l’endurance… Cela permet de faire découvrir le sport santé au plus grand nombre mais aussi d’instaurer un suivi des adhérents et 
leur garantir des conseils individualisés. 

          

           
Dans un souci d’organisation face aux normes sanitaires, il est impératif pour les personnes qui veulent venir de s’inscrire. Chaque 
personne se voit réserver un créneau de 30 minutes. Ce bilan de santé est gratuit et ouvert à tous. 

          

           
 Dates et horaires des contrôles techniques : 

          

           
Mardi 23 février de 9h00 à 17h00 

           
au Centre Rosa Luxemburg, rue de Lille à Béthune 

           
Jeudi 25 février de 8h30 à 17h00 

           
au 44 Boulevard des Etats-Unis à Béthune

          

SANTÉ, SPORT

Bilan de santé : venez passer votre "contrôle technique"
avec l'Ufolep les 23 et 25 février
L'Ufolep Pas de Calais organise en plus de leurs séances de sport santé, des contrôles techniques (bilan de santé).
Publié le 19 février 2021

 S’INSCRIRESE CONNECTER

SOURD OU MALENTENDANT ?EN
1 CLIC

☝

.

https://www.bethune.fr/extranet-92.html
https://www.bethune.fr/extranet/creer-un-compte-utilisateur-346.html
https://www.acce-o.fr/client/bethune
https://www.espace-citoyens.net/VILLE-BETHUNE/espace-citoyens/
https://www.bethune.fr/ma-ville-br-au-quotidien/mobilite-735.html
https://www.bethune.fr/ma-ville-br-au-quotidien/cadre-de-vie/ville-propre-734.html
https://www.bethune.fr/mes-demarches/etat-civil-455.html
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=MJkbFQf_akWDVmbegxnztba4qm0qZdBKgsfEuY0DtlBUME9QT0FPNUIzRkdZWTFTUVZYOFVHWkNXRS4u
https://www.bethune.fr/fileadmin/_processed_/c/9/csm_Controle_Technique_Bethune_23-25_fevrier_2021_cb1d7ab359.png
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